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PLATS: VardojoiGiavle

NAR: 7 - 8 Mars

TIDER: Lor 14.00-15.30 (Heian kata )
16.00-17.30 ( Empi )

Son 10.00-11.30 (Heian kata)
12.00-13.30 (Hangetsu)

MAL: Kata och Bunkai.
(Jion om tid finns)

AVG : Gratis for klubbmedlemmar.
Ovriga 300kr eller 75kr/pass.

INSTR: Per Bergman 5 dan JKA

INFO: Per Bergman 070-5110993
perbergman62@gmail.com
(Anmalan till Per )
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